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介護保険事業量等の推計 

第１節 介護サービス等の利用者数、給付費の推計 

１ 事業量等推計の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■ 認定者数の推計 

認定者数の推移を勘案し、要支援 1～要介護５の各介護度で性別・年齢５歳区分別の認定率（令和３

年～令和５年平均）を算出し、推計人口に掛けて算出。 

① 施設・居住系サービスの利用者数の見込み 

施設サービス、居住系サービス（認知症対応型共同生活介護、特定施設入居者生活介護）の現状の利用

者数に基づき、施設整備動向を踏まえた上で算出。 

② 在宅サービス利用者数の見込み 

認定者数推計から施設・居住系サービスの利用者数推計を引き、在宅サービス利用率を掛けて算出。 

※在宅介護サービスの利用率については、利用動向を踏まえ調整。 

■ 将来人口推計 

第９期計画の高齢者人口推計については、国立社会保障・人口問題研究所の「日本の地域別将来推計人

口（令和５年推計）」を使用。 

④ 地域支援事業の推計 

地域支援事業の利用者数、事業費について、今後の施策動向を踏まえ算出。 

③ 介護サービス利用料、給付費の推計 

利用者数推計にサービス別・要介護度別の１人当たり給付額（実績からの推計）を掛けて算出。 

資料４ 
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２ 利用者数の推計 

（１）施設・居住系サービス利用者数の見込み 

施設・居住系サービス利用者数は、認定者数の推計後、現状の利用者数に基づき、要介

護度別に見込んでいます。併せて令和７（2025）年度及び令和 22（2040）年度に向け

て同サービス利用者数を要介護度別に見込んでいます。 

なお、介護療養型医療施設は令和５年度末に廃止されています。 

 

■施設・居住系サービス利用者数の推移と今後の見込み 

（単位：人） 

区分 
実績 第９期計画 推計 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 
令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

 介 護 老 人 福 祉 施 設 1,216  1,207  1,220  1,301  1,301  1,301  1,301 1,301 

 介 護 老 人 保 健 施 設 1,192  1,190  1,212  1,286  1,286  1,286  1,286 1,286 

 介 護 医 療 院 138  163  162  178  178  178  178 178 

 地域密着型介護老人福祉施設  60 60 60 60 60 60 60 60 

 
施設サービス利用者 

計 
2,606  2,620  2,654  2,825  2,825  2,825  2,825 2,825 

          

 特定施設入居者生活介護 347  431  458  458  486  542  563 617 

 
認知症対応型共同生活

介護 
739  741  748  748  763  786  817 895 

 
居住系介護 

サービス利用者数 計 
1,086 1,172 1,206 1,206 1,249 1,328 1,380 1,512 

          

 
介護予防特定施設入居 

者生活介護 
81  82  82  82  84  88  93 98 

 
介護予防認知症対応型 

共同生活介護 
57  55  60  60  63  67  72 76 

 
居住系介護予防 

サービス利用者 計 
138 137 142 142 147 155 165 174 
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●要介護度別利用者数の見込み 

 

① 介護老人福祉施設 

 

② 介護老人保健施設 

  

15 13 13 14 14 14 14 14

26 25 25 26 26 26 26 26

456 457 462 475 475 475 475 475

393 392 397 430 430 430 430 430

326 320 323
356 356 356 356 356

1,216 1,207 1,220 
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令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和12年度 令和22年度

（人）

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

286 278 283 288 288 288 288 288

262 268 273 294 294 294 294 294

295 291 297 310 310 310 310 310

192 173 176
176 176 176 176 176

157 180 183
218 218 218 218 218

1,192 1,190 1,212
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（人）

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

第９期計画期間 

第９期計画期間 
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③ 介護医療院 

 介護医療院については、介護療養型医療施設からの転換により、利用者数を見込んで

います。 

 

 

④ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 
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要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
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要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護合計

第９期計画期間 
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⑤ 特定施設入居者生活介護、介護予防特定施設入居者生活介護 

 

⑥ 認知症対応型共同生活介護、介護予防認知症対応型共同生活介護 
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（人）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護合計
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護合計

第９期計画期間 

第９期計画期間 
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（２）在宅サービス利用者数の見込み 

全体の認定者数のうち、施設・居住系サービス利用者数を除いたものが在宅サービス対

象者数です。各在宅サービスの利用者数は、在宅サービス対象者数に各サービスの現状の

利用率を掛けて推計しています。 

 

■在宅サービス対象者数の推移と今後の見込み 

（単位：人） 

区分 
実績 第９期計画 推計 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 
令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

 要支援 1 3,342 3,305 3,370 3,408 3,433 3,447 3,662 3,807 

 要支援２ 3,634 3,600 3,538 3,576 3,605 3,623 3,831 4,049 

 要介護１ 4,354 4,364 4,346 4,351 4,395 4,420 4,649 5,084 

 要介護２ 1,789 1,899 1,895 1,896 1,924 1,944 2,036 2,259 

 要介護３ 1,417 1,420 1,334 1,290 1,319 1,335 1,397 1,595 

 要介護４ 676 673 613 583 594 605 639 724 

 要介護５ 481 455 454 442 453 460 477 539 

 在宅サー ビ ス 

対 象 者 数  計 
15,693 15,715 15,550 15,546 15,723 15,834 16,691 18,057 

 

 

●要介護度別利用者数の見込み 

 

① 訪問介護 

 

  

902 886 853 904 913 918 964
1,050

306 286 276
325 329 331

346
380

227 223
215

215 219 221
230

258
119 116

112
103 105 107

112

129

92
81

78
84 86 87

92

106

1,646
1,592

1,534
1,631 1,652 1,664

1,744

1,923

0

400

800

1,200

1,600

2,000

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和12年度 令和22年度

（人）

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護合計

第９期計画期間 
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② 訪問入浴介護、介護予防訪問入浴介護 

 

③ 訪問看護、介護予防訪問看護 
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（人）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護合計
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護合計

第９期計画期間 

第９期計画期間 
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④ 訪問リハビリテーション、介護予防訪問リハビリテーション 

 

⑤ 居宅療養管理指導、介護予防居宅療養管理指導 
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⑥ 通所介護 

 

 

⑦ 通所リハビリテーション、介護予防通所リハビリテーション 
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⑧ 短期入所生活介護、介護予防短期入所生活介護 

 

 

⑨ 短期入所療養介護、介護予防短期入所療養介護 
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⑩ 福祉用具貸与、介護予防福祉用具貸与 

 

 

⑪ 特定福祉用具販売、特定介護予防福祉用具販売 
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⑫ 住宅改修・介護予防住宅改修 

 

 

⑬ 介護予防支援・居宅介護支援 
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⑭ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 

 

⑮ 夜間対応型訪問介護 

夜間対応型訪問介護については、１事業所でサービスを実施しており、令和６年度以

降、利用者数を見込んでいます。 
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⑯ 認知症対応型通所介護、介護予防認知症対応型通所介護 

 

 

⑰ 小規模多機能型居宅介護、介護予防小規模多機能型居宅介護 
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⑱ 看護小規模多機能型居宅介護 

 

 

⑲ 地域密着型通所介護 
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２ 給付費の推計 

（１）介護サービスの見込量・給付費の推計 

（単位：上段：千円/年、中段：回/月・日/月、下段：人/月） 

   第９期計画 中長期推計 

 
 

 
令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

（１） 居宅サービス 給付費計 10,854,350  11,060,444  11,276,390  11,723,187  12,992,630  

 訪問介護 給付費 1,059,564  1,075,738  1,085,283  1,137,481  1,267,560  

 回数 31,786.2  32,272.1  32,558.5  34,121.4  38,024.3  

 人数 1,631  1,652  1,664  1,744  1,923  

 訪問入浴介護 給付費 44,994  45,611  46,208  48,845  55,523  

 回数 311.6  315.9  320.0  338.2  384.5  

   人数 73  74  75  79  90  

 訪問看護 給付費 330,977  336,211  339,265  354,028  394,153  

 回数 5,691.5  5,778.5  5,830.8  6,084.3  6,764.8  

   人数 651  661  667  696  774  

 訪問リハビリテーション 給付費 78,711  80,001  80,001  84,590  92,645  

 回数 2,302.8  2,340.3  2,340.3  2,474.4  2,709.9  

   人数 174  177  177  187  205  

 居宅療養管理指導 給付費 239,667  243,411  245,688  256,695  286,181  

 人数 1,938  1,968  1,986  2,075  2,311  

 通所介護 給付費 5,055,011  5,128,324  5,179,109  5,358,502  5,949,143  

 回数 57,836.8  58,640.2  59,180.9  61,413.6  67,995.1  

   人数 3,329  3,373  3,402  3,538  3,906  

 通所リハビリテーション 給付費 1,481,114  1,499,448  1,509,257  1,577,432  1,731,579  

 回数 16,436.8  16,636.3  16,740.7  17,511.5  19,194.7  

   人数 1,732  1,753  1,764  1,845  2,022  

 短期入所生活介護 給付費 753,555  768,530  776,821  808,743  903,374  

 日数 7,950.2  8,099.6  8,185.1  8,525.6  9,501.8  

   人数 609  619  625  652  723  

 短期入所療養介護 給付費 57,856  59,144  59,144  60,712  69,082  

 日数 455.7  465.5  465.5  478.3  542.5  

   人数 61  62  62  64  72  

 福祉用具貸与 給付費 682,559  692,619  699,418  730,584  812,718  

 人数 4,622  4,685  4,726  4,940  5,467  

 特定福祉用具販売 給付費 22,889  22,889  23,717  24,615  27,288  

 人数 53  53  55  57  63  

 住宅改修 給付費 34,476  34,476  34,476  35,342  39,445  

 人数 42  42  42  43  48  

 特定施設入居者生活介

護 

給付費 1,012,977  1,074,042  1,198,003  1,245,618  1,363,939  

 人数 458  486  542  563  617  
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（単位：上段：千円/年、中段：回/月・日/月、下段：人/月） 

   第９期計画 中長期推計 

 
 

 
令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

（２） 地域密着型サービス 給付費計 5,471,771  5,556,447  5,656,836  5,889,967  6,492,986  

 定期巡回・随時対応型訪問

介護看護 

給付費 68,498  68,498  68,498  75,832  80,326  

 人数 32  32  32  35  37  

 夜間対応型訪問介護 給付費 2,793  2,794  2,794  3,253  5,588  

   人数 10  10  10  12  20  

 地域密着型通所介護 給付費 1,773,628  1,798,018  1,817,751  1,900,731  2,122,670  

 回数 17,320.1  17,548.5  17,722.1  18,539.0  20,602.6  

   人数 1,111  1,125  1,135  1,188  1,314  

 認知症対応型通所介護 給付費 121,694  121,694  121,694  127,602  143,160  

 回数 1,142.2  1,142.2  1,142.2  1,198.3  1,336.0  

  人数 78  78  78  82  91  

 小規模多機能型居宅介護 給付費 844,831  856,597  866,402  903,082  1,003,125  

 人数 382  387  391  408  451  

 認知症対応型共同生活介護 給付費 2,308,526  2,354,523  2,425,374  2,520,723  2,762,150  

  人数 748  763  786  817  895  

 地域密着型特定施設入居

者生活介護 

給付費 0  0  0  0  0  

 人数 0  0  0  0  0  

 地域密着型介護老人福祉

施設入所者生活介護 

給付費 210,985  210,985  210,985  210,985  210,985  

 人数 60  60  60  60  60  

 看護小規模多機能型居宅

介護 

給付費 143,609  146,132  146,132  151,012  170,570  

 人数 55  56  56  58  65  

（３） 施設サービス 給付費計 9,095,401  9,095,401  9,095,401  9,095,401  9,095,401  

 介護老人福祉施設 給付費 4,030,075  4,030,075  4,030,075  4,030,075  4,030,075  

 人数 1,301  1,301  1,301  1,301  1,301  

 介護老人保健施設 給付費 4,272,818  4,272,818  4,272,818  4,272,818  4,272,818  

   人数 1,286  1,286  1,286  1,286  1,286  

 介護医療院 給付費 792,508  792,508  792,508  792,508  792,508  

   人数 178  178  178  178  178  

（４）居宅介護支援 
給付費 1,089,620  1,104,129  1,113,406  1,164,509  1,287,323  

人数 6,746  6,833  6,888  7,206  7,951  

合計 給付費 26,511,142 26,816,421 27,142,033 27,873,064 29,868,340 
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（２）介護予防サービスの見込量・給付費の推計 

（単位：上段：千円/年、中段：回/月・日/月、下段：人/月） 

   第９期計画 中長期推計 

 
 

 
令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

（１） 介護予防サービス 給付費計 1,152,937  1,164,256  1,173,017  1,242,909  1,305,792  

 介護予防訪問入浴介護 給付費 473  473  473  473  473  

 回数 4.5  4.5  4.5  4.5  4.5  

 
 

人数 1  1  1  1  1  

 介護予防訪問看護 給付費 79,159  79,820  80,209  85,183  89,496  

 回数 1,589.6  1,603.2  1,610.8  1,710.8  1,797.2  

   人数 222  224  225  239  251  

 介護予防訪問リハビリテー

ション 

給付費 24,257  24,672  24,672  26,221  27,770  

 回数 726.8  739.2  739.2  785.6  832.0  

   人数 63  64  64  68  72  

 介護予防居宅療養管理指

導 

給付費 23,367  23,608  23,709  25,201  26,369  

 人数 204  206  207  220  230  

 介護予防通所リハビリテー

ション  

給付費 652,287  658,068  661,339  700,184  736,531  

 人数 1,613  1,627  1,635  1,732  1,818  

 介護予防短期入所生活介

護 

給付費 21,906  22,381  22,381  23,573  24,998  

 日数 304.2  310.6  310.6  327.3  346.5  

   人数 53  54  54  57  60  

 介護予防短期入所療養介

護 

給付費 6,817  6,817  6,817  7,436  7,436  

 日数 59.4  59.4  59.4  64.8  64.8  

   人数 11  11  11  12  12  

 介護予防福祉用具貸与 給付費 195,455  196,976  197,941  209,652  220,198  

 人数 2,461  2,480  2,492  2,640  2,771  

 特定介護予防福祉用具販

売 

給付費 18,695  19,093  19,475  20,256  21,037  

 人数 48  49  50  52  54  

 介護予防住宅改修 給付費 48,327  48,327  48,327  52,274  54,247  

 人数 49  49  49  53  55  

 介護予防特定施設入居者

生活介護 

給付費 82,194  84,021  87,674  92,456  97,237  

 人数 82  84  88  93  98  

（２） 地域密着型サービス 給付費計 253,625  263,137  274,492  294,260  309,598  

 
介護予防認知症対応型通

所介護 

給付費 7,801  7,801  7,801  8,836  8,836  

 回数 70.5  70.5  70.5  79.8  79.8  

 人数 8  8  8  9  9  

 介護予防小規模多機能型

居宅介護 

給付費 75,497  76,493  76,493  81,032  85,015  

 人数 82  83  83  88  92  

 介護予防認知症対応型共

同生活介護 

給付費 170,327  178,843  190,198  204,392  215,747  

 人数 60  63  67  72  76  

（３）介護予防支援 
給付費 189,197  190,713  191,687  203,059  213,130  

人数 3,494  3,522  3,540  3,750  3,936  

合計 給付費 1,595,759  1,618,106  1,639,196  1,740,228  1,828,520  

       

総給付費（介護サービス給付費+介護予防サ

ービス給付費） 
28,106,901  28,434,527  28,781,229  29,613,292  31,696,860 
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（３）介護サービス給付費の推計 

 

 
※単位未満で四捨五入しているため、各サービスの合計と介護サービス給付費合計は一致しない場合がありま

す。 

 

（４）介護予防サービス給付費の推計 

 

※単位未満で四捨五入しているため、各サービスの合計と介護サービス給付費合計は一致しない場合がありま

す。  
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第２節 地域支援事業費等の推計 

１ 地域支援事業費の推計 
（単位：千円/年）  

   第９期計画 中長期推計 

 
 

 
令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

介護予防・日常生活支援総合事業費 1,208,198  1,213,593  1,218,428  1,197,545 1,130,281 

 

介護予防・生活支援サービス事業費 967,082  971,907  976,440  923,557  864,489 

一般介護予防事業費 241,116  241,686  241,988  273,987  265,792 

包括的支援事業費・任意事業費 595,990  597,398 598,146  597,009  590,068   

 

包括的支援事業費 

(地域包括支援センターの運営) 
523,034 524,270  524,926  523,928  517,837  

任意事業費 72,956  73,128  73,220  73,081  72,231  

包括的支援事業費 

（社会保障充実分） 
250,178  250,769  251,083  248,882  248,882 

地域支援事業費合計 2,054,365  2,061,760 2,067,658  1,993,326  1,919,126 

※単位未満で四捨五入しているため、各事業費の内訳と合計が一致しない場合があります。 

 

介護予防・日常生活支援総合事業における介護予防・生活支援サービス事業のうち、本

広域連合が実施する訪問型サービス（介護予防訪問介護相当サービス等）、通所型サービス

（介護予防通所介護相当サービス等）及び介護予防ケアマネジメントに係る利用者数等は、

以下のとおり見込んでいます。 

（単位：上段：千円/年、下段：人/月）  

   第９期計画 中長期推計 

 
 

 
令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

（１） 訪問型サービス       

 介護予防訪問介護相当サービス 事業費 307,918 308,646 309,033 293,123 272,458 

 人数 1,266 1,269 1,270 1,217 1,132 

 生活援助型訪問サービス 事業費 5,822 5,836 5,843 5,322 4,947 

   人数 34 34 34 35 33 

（２） 通所型サービス       

 介護予防通所介護相当サービス 事業費 533,237 534,497 535,166 503,577 468,074 

 人数 1,801 1,805 1,807 1,723 1,602 

 運動型通所サービス 事業費 9,679 9,702 9,714 9,454 8,788 

   人数 23 23 23 32 30 

（３）介護予防ケアマネジメント 
事業費 84,785 84,986 85,092 88,806 87,542 

人数 1,613 1,617 1,619 1,690 1,666 

合計 事業費 941,441 943,667 944,848 900,282 841,809 

 

  



 

21 

２ 保健福祉事業費の推計 

本広域連合では、保険者機能強化推進交付金を活用し、保健福祉事業として高齢者の自立

支援、介護予防・重度化防止等に資する取組を推進します。 

 また、地域支援事業の任意事業で実施する介護用品支給事業については、市町村特別給付

等への移行等、任意事業としての縮小・廃止の方向性が国から示されています。本広域連合

では、高齢者が住み慣れた地域で在宅生活を継続するため、保健福祉事業として支給事業を

実施します。 

（単位：千円/年）  

 第９期計画 中長期推計 

 
令和 

６年度 

令和 

７年度 

令和 

８年度 

令和 

12 年度 

令和 

22 年度 

介護予防、自立支援等推進事業 49,149 50,000 50,000 50,000 50,000 

在宅介護継続支援事業（介護用品支給） 10,837 12,791 14,745 14,215 13,685 

計 59,986 62,791 64,745 64,215 63,685 

 


